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Forord

Jeg har tidligere skrevet bogen Pavirkning med respekt
(Gyldendal 2007). Den er baseret pa en reckke interviews
og preesenterer en model for, hvordan vi kan pavirke med
respekt. Bogen har imidlertid veeret udsolgt i nogle ar.
Det er min vurdering, at der nu er brug for en ny bog om
samme tema. Ikke blot en revideret udgave af den fgrste.

Der vil selvfglgelig veere noget, der gar igen her i
Pdvirk med respekt! isaer den grundlaeeggende model for
pavirkning. Derfor lader jeg ogsa denne bog fa en titel,
der ligger teet op ad den fgrste. Men der er ogsd meget,
som er anderledes pa de fglgende sider i forhold til for-

gaengeren.

Derfor en ny bog
Der er sket en del pa den paedagogiske - eller lad os sige:
pavirkningsmaessige - scene siden 2004, hvor jeg foretog
den interviewundersggelse, der ligger bag Pdvirkning
med respekt. Disse forhold gnsker jeg at tage hgjde for i
denne udgivelse. Det drejer sig iseer om fem ting:

1) Den gode konfronterings negdvendighed og poten-
tiale ma fremheeves. Pdvirkning med respekt delte sol og

vind lige. Den advarede lige staerkt mod intimisering og
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desertering®. Denne bog advarer ogsa mod begge grefter,
men da jeg vurderer, at deserteringens greft i dag er mere
neerliggende end intimiseringens, skal konfronteringens
nodvendighed, styrke og potentiale isaer papeges. Derfor
er titlen pa bogen her ogsa formuleret som en opmun-
tring: Pdvirk med respekt!

2) De seneste ar er der kommet stort fokus pa religigs
ekstremisme og social kontrol, altsd det forhold, at visse
- ofte religigse - miljger udgver et stort socialt pres for at
holde bgrn og unge »inde i folden«. Der kan veere tale om,
at man bliver udstedt af sin familie, hvis man skifter tro.
Men det kan ogsa veere i mildere grad, hvor bgrn »bare«
isoleres fra anderledes teenkende. Det handler iseer om
muslimske miljger, men oftere og oftere inddrages ogsa
kristne miljger. Den sag har meget med respektfuld pa-
virkning at ggre, hvorfor den far et selvstaendigt kapitel.

3) Pavirkning med respekt handlede om leereres pa-
virkning af elever i skolen. Men flere ting tyder pa, at
noget tilsvarende gaelder for foraeldres opdragelse af
deres bgrn, peedagogers omgang med bgrn i institutio-
ner, frivilligere lederes pavirkning af bgrn, teenagere og
unge i klubber samt preesters og forkynderes pavirkning
af deres tilhgrere. Pavirk med respekt! udvider derfor
perspektivet til at omfatte alle de situationer, hvor en
person med en eller anden form for paedagogisk ansvar
pavirker andre.

4) 1 Pdvirkning med respekt sa jeg pa pavirkning i
relation til én elev/én person. Det er en situation, som

ganske vist forekommer i hjemmet, men ikke er seerlig

1 De to begreberintimisering og desertering forklares udfgrligt
i kap. 2.
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hyppig, nar der udgves pavirkning i skolen, institutionen,
bgrneklubben eller i kirken. Her star vi som regel over for
en gruppe af bgrn, elever eller tilhgrere. Og sa ser situati-
onen lidt anderledes ud, fordi der ogsa er mekanismer pa
spil i gruppen, som har betydning for, om pavirkningen
bliver legitim eller ej. Derfor udvides grundmodellen pa
de fglgende sider til at omfatte en gruppe, der udseettes
for pavirkning, og som modsat ger noget ved den, der
pavirker. Gensidigheden mellem den, der pavirker, og
dem, der pavirkes, bliver kort sagt tydeligere.

5) Mens bogen fra 2007 fremlagde et videnskabeligt
forstelektorprojekt, bliver denne bog lettere, kortere og
mere tilgengelig.

Malgruppe
Bogens malgruppe er altsa ikke blot leerere, men alle,
der pavirker bgrn, unge og voksne, det vil sige foreeldre,
leerere, paedagoger, forkyndere og klubledere med flere.
Skent bogens primeere malgruppe er kristne sddanne,
er det min opfattelse, at udfordringen er mindst lige sa
udtalt blandt muslimer, politisk aktive, ateister, agnosti-
kere og relativister. Ja, nar det kommer til stykket, mener
jeg faktisk, at iseer agnostikere og relativister har en stor
udfordring, nar det drejer sig om at pavirke med respekt.
Jeg haber derfor ogsa, at nogle af dem laeser med.
Malgruppen er ogsa de, der bliver - eller er blevet -
pavirket med eller uden respekt. Jeg haber, denne gruppe
kan hente afklaring og sprog for den pavirkning, de har
mgdt. Jeg teenker iseer pa dem, der er blevet svigtet i

pavirkningens univers ... at de ma fa hjeelp til at komme
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videre. Men ogsa at nogle af dem, der overvejende er ble-

vet pavirket med respekt, ma se, hvor privilegerede de er.

Men kunne vi ikke bare lade vaere med at pavirke?

Det er relevant at rejse dette spgrgsmal allerede i foror-
det. For er det ikke selve pavirkningen, der er problemet?
Er det ikke selve det paradigme, at vi skal ville noget med
andre mennesker, der skaber problemet?

Det tror jeg ikke! Og jeg kommer neermere ind pa det
pa de folgende sider. Men kort fortalt er der tre grunde
til, at ikke-pavirkning ikke lgser problemet:

1) Ikke-pavirkning findes ikke. Menneskelivet er skru-
et sddan sammen, at neutralitet er en umulighed. Menne-
sket er altid pa valg, eksistentielt set. Alle pavirker deres
bern. Alle pavirker dem, de taler til. Vi kan ikke lade
veere. Spgrgsmalet er, om det sker med respekt eller ej.

2) Begrn kan kun udvikles sundt og selvsteendigt ved
at mgde voksen-generationens bedste bud pa det gode liv.
Vi er ganske enkelt ngdt til at pavirke bgrn, for at de kan
blive selvstaendige voksne. Det er en form for paradoks,
som alle med et psedagogisk ansvar star i.

3) Selv de, der er fortalere for religions-neutral opdra-
gelse, eller at bgrn selv ma veelge tro, pavirker alligevel
andre, iseer bern. Ikke i retning af en bestemt tro eller
politisk overbevisning, men i retning af mainstreamkul-
turens agnosticisme og relativisme. Forskellen er blot, at
minoriteternes indoktrinering, sociale kontrol og tvang
er lettere at fa gje pa end majoritetens.

Det er derfor meget vigtigt at gve sig pa at pavirke
med respekt - for sédvel minoriteter som majoriteten.

12
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Det er mit hab, at bogen giver principiel afklaring om en
problemstilling, der er meget aktuel, men forst og frem-
mest, at den raekker en hjeelpende hand til de foraeldre,
leerere, peedagoger, klubledere, forkyndere og andre, som
laeser den, s@ mange bgrn, unge og voksne bliver en del
af den gode gensidighed, som kendetegner pavirkning
med respekt.

En varm tak til mine medlaesere for med- og modspil: Sig-
ne Sandsmark, Christian Rasmussen, Torben Mathiesen
0g - iseer - min ven og medvandrer gennem mere end 40
ar, Jens Ole Christensen.

Hillerad i oktober 2018
Carsten Hjorth Pedersen






Kapitel 1

Pavirkningens
komplekse univers

Denne bog handler om en problemstilling, som jeg tror,
er kendt af alle opdragere, undervisere og forkyndere og
af alle bgrn, unge, elever, tilhgrere og sd videre. Intuitivt
fornemmer vi, at pavirkning kan finde sted pa gode eller
darlige mader. Men det er dem, der i hgjest grad har vae-
ret udsat for pavirkning pa de darlige mader, som kan
saette de mest praecise ord pa forskellene.

Det viste sig forud for den interviewundersggelse, der
gik forud for Pdvirkning med respekt (Gyldendal 2007).
Jeg foretog nogle pilotinterviews (som man skal gere
forud for de egentlige interviews), men talte udelukkende
med unge, der ikke havde vaeret udsat for (seerlig megen)
pavirkning uden respekt, da de gik i skole. De vidste ikke,
hvor godt, de havde haft det, og kunne ikke seette seerlig
mange ord pa forskellen mellem pavirkning pa den gode

og den darlige méade.
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Men da jeg fandt interview-personer, som havde op-
levet begge dele, kunne de saette mange flere ord pa,
hvad der adskiller pavirkning-pa-den-gode-made fra pa-
virkning-pa-den-dérlige-méade. De gav mig sprog for den
model for pavirkning, som praesenteres her.

Sé lad mig give ordet til tre af informanterne fra den
undersggelse. Deres navne og de omstendigheder, de
henviser til, er anonymiserede.? Derefter giver jeg ordet

til to andre personer med tilsvarende erfaringer.

Fem personer far ordet

Pelle, som har gaet pa kristen friskole:

Der var en facitliste, og det var det. De voksne
forklarede, at sddan var tingene nu engang. Og
der var ikke noget, der var nuanceret pa nogen
som helst made. Man havde kun skraeemmebille-
der med hensyn til, hvis der var nogle, der gik
fra. Jeg havde min faster, der kom i pinsekirken;
men hun var simpelthen totalt fortabt.

Jeg tror, det er, fordi troen er noget, der er blevet
paduttet én. Jeg tror helt klart, at der er blevet
stoppet sa meget i halsen pé én, at det ikke er en
tro - det er bare noget, man har laert - noget an-
dre har fortalt én. Det er ikke en personlig tro.
Evangeliet har der veeret meget lidt af. Det har
vaeret lovformen. Man har aldrig faet lov til at
veere en glad kristen. Man skal se sort ud, nar

man formidler Guds ord.

2 Folgende tre eksempler er fra Pedersen (2007), side 80, 81 og
93.
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Birgitte, som har géet pa kristen efterskole:

Det har helt klart tricket mig, at de har veeret sa
totalt feerdige med, hvad de teenkte. Meget feerdi-
ge og meget afklarede. Og sa har det tricket mig,
at de pa en made bliver sa meget storre end mig
selv. Det bliver magtfuldt. Nar jeg ser en leerer,
der star og holder undervisning, sa er det meget

magtfuldt i stedet for omsorgsfuldt.
Lone, der har gaet pa socialistisk lilleskole:

I femte klasse skulle vi have seksualundervis-
ning. (...) Vi blev hevet ned som geesteklasse i
sjette-syvende klasse, som var slaet sammen,

for at deltage i seksualundervisning. Vi kom

ind i klassen, hvor der ikke var sa meget plads,

sa vi stod op ad vaeggen rundt i et hjgrne. Sa
skulle man melde sig - en dreng og en pige. Vi
var egentlig ikke helt pa det rene med, hvad vi
skulle; men der var ikke nogle piger, der meldte
sig, men en enkelt dreng. Og han skulle sa rent
faktisk smide bukserne, s vi kunne se, hvordan
en tissemand sa ud. Det ville han ikke, sa han

lgb graedende ud af klassen. Jeg kan ikke huske,
hvad kommentarerne fra de voksne var. Det var
en leerer og hans kone, der underviste. Sa pre-
vede de igen at fa en pige med, og der var ikke
rigtig nogle, der meldte sig. De tog os saddan efter
tur, pegede pa os, provede at lokke os til at melde
os pa banen; men der var altsé ikke nogle, der

17
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ville, og vi var flove, kan jeg huske - vendte hove-
derne lidt bort og redmede.

Da det mislykkedes, tog leereren og hans
kone pa skift deres bukser af og viste os, hvordan
en mand og en kvinde sa ud, alt imens de tegne-
de og fortalte og pegede og hev og sled og gjorde
ved. Det var rigtig, rigtig, rigtig veemmeligt. Jeg
husker det som noget af det mest ubehagelige,
jeg har oplevet i min skoletid. Det var faktisk
ikke noget, vi snakkede seerlig meget om efter-
falgende. Jeg tror mere, at vi har gaet hver iseer
med vores egen skraek for, at det skulle gentage
sig. Men det gjorde det altsa aldrig. Vi kom aldrig

derned mere.

Disse eksempler er nogle ar gamle (og det sidste af dem

vil formodentlig i dag blive betragtet som decideret kri-

minelt), men der findes ogsa nyere udtryk for samme

tendens.

Ahmad Mahmoud, der er forfatter til bogen Sort land,

voksede op i en indvandrerkultur. Han siger:

3
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Det er jo ikke sagt pa den méade, at jeg synes,

de er onde, men jeg kunne bare ikke overleve

de veerdier og de normer, som 1a til det at vaere
mand i min familie. Og jeg matte ggre op med
det, fordi ellers sa ville det have overtaget mit liv.
Det var jo alt lige fra min skolegang til, hvem jeg
var sammen med, som de andre maend i familien

kunne bestemme.3

Fra hjemmesiden www.medalrespekt.dk den 19. januar 2018.



PAVIRKNINGENS KOMPLEKSE UNIVERS

Martin Rosgaard, der er vokset op i et missionsk miljg,

. o
siger sadan:

Det kristne parallelsamfund i iseer Jylland er me-
get isoleret i missionshuse og religigse instituti-
oner, hvor ellers konstruktiv kritik udefra preller
af pa den feelles konsensus. Lige fra barnsben,
gennem teenagearene, voksenlivet og - ja - til
plejehjemmet, er vejen i f.eks. Luthersk Mission
pavet for en komplet konform og skesermet tilvee-

relse i parallelinstitutioner.*

Det handler om bgrn, unge og voksne

Pavirkningens psykologi er et stykke pa vej den sam-
me, hvad enten den finder sted over for bgrn, unge eller
voksne. Det er klart, at den, der pavirker, har et stgrre
ansvar i forhold til sma bgrn. Og modsat: Den, der pa-
virkes, har et sterre ansvar for, hvad man vil veere med
til i pavirkningens rum, desto seldre man er. Men der vil
stadig veere eksempler, hvor voksne fgler sig udsat for

pavirkning-pa-den-darlige-made.

Det handler om form
Der er forskel pd »darlig pavirkning« og »pavirk-
ning-pa-den-darlige-made«. Det forste gar primaert pa
indholdet. Den andet gar primeert pa formen eller maden,
det gares pa; altsa metoden.

De fleste vil nok sige, at hvis man leerer sine bgrn at

lyve eller stjeele - for eksempel fordi den voksne selv ggr

4 Fra hjemmesiden www.medalrespekt.dk den 19. januar 2018.
Pa denne hjemmeside kan man se flere eksempler.
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det - er det darlig pavirkning. Men om det er darlig eller
god pévirkning at leere sine bgrn, at der findes en Gud,
eller at kan er en konstruktion, eller at Socialdemokra-
terne har den bedste politik, kan ikke afggres objektivt.
Det handler om overbevisning, tro og vurdering.

Pévirkning-pa-den-darlige-méde finder iseer sted, nar
det drejer sig om overbevisning, tro og vurdering. Det
er for eksempel ikke lige s& oplagt at tale om pavirk-
ning-pa-den-gode-eller-darlige made, nar det drejer sig
om andengradsligningens lgsning, eller om at Danmark
ligger i Europa.

Da vi alle er overbevist om et eller andet - ogsa selv
om vi ikke er os det bevidst - er det ikke overbevisningen
isig selv, derer dérlig. Den kan veaere usand eller forkert;
det er en anden snak. Men mdden, hvorpa man er overbe-
vist og videregiver denne overbevisning, kan veere mere
eller mindre god, hensigtsmeessig eller legitim. Formen
kan veere pa-den-gode-made eller pa-den-darlige-made.

Der er dog den sammenheeng mellem indhold og form
pa dette felt, at jo skarpere og smallere en overbevisning
man har, desto vigtigere er det at veere opmeerksom pa
at pavirke med respekt. Derfor er dette en seerlig ud-
fordring for alle minoriteter. Minoriteterne kan synes,
at det er uretfaerdigt, men uden at klynke for meget er
minoriteterne ngdt til at tage hgjde for dette.

Majoriteten til gengaeld star i en anden - og maske
endnu sterre - fare, nemlig, at man ikke er sig bevidst,
at den ogséa er bundet af veerdier og overbevisning, som
hverken er objektive eller neutrale. Ja, ofte er det sadan,
at majoritetens repreesentanter hverken ser, at deres veer-
dier er »ubeviseligex, eller at de ubevidst overfgrer dem

20
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til neeste generation. Det gjaldt i 1840, hvor majoriteten af
danskere - der opfattede sig selv som evangelisk-luthersk
kristne - havde sveert ved at se, at deres tro ikke var den
eneste mulige. Og det geelder i dag, hvor majoriteten af

danskere er agnostikere eller relativister.

Det gar begge veje

Voksne udsatter bgrn for pavirkning, nar de opdrager
og underviser eller vejleder dem, og nar de forkynder for
dem. Voksne udsatter ogsa andre voksne for pavirkning
gennem undervisning, vejledning eller forkyndelse. Men
pavirkningen gar aldrig kun den ene vej.

Born udseetter ogsa voksne for pavirkning i kraft af
deres person, selvsteendige indspil og reaktioner. Voks-
ne, der bliver pavirket af voksne, har bade ansvar og
mulighed for at »give igen«. At pavirke andre er ikke
som at heelde vand pé en flaske. Hvis den anden kun er
et objekt for min pavirkning, bliver der tale om illegitim
pavirkning. Der er og bar veere gensidighed i pavirknin-
gens univers.

Derfor skal vi pa de fglgende sider ogsa se pa gensidig-
heden, nar vi pavirker og pavirkes. Skgnt det at pavirke
er mest i fokus, bliver der ogsé plads til nogle ord om,
hvordan vi opgver os selv og vores bgrn til at handtere

den pavirkning, vi udseettes for.

Mediernes pavirkning

Det er ikke kun i det direkte personlige mgde mennesker
imellem, at pﬁvirkning finder sted, eksempelvis i madet
mellem bgrn og foreeldre i hjemmet, eller mellem tilhg-
rere og forkynder.

21
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I stigende grad finder pavirkningen ogsa sted pa
arenaer, som tilsyneladende er mere anonyme, for ek-
sempel tv og sociale medier. Vi ved ganske vist godt, at
der er et eller flere menneskeri »den anden ende«. Nogle
har jo lavet den avis, jeg leeseri. En eller anden har lavet
den tegnefilm, jeg ser. Der er jo nogle, jeg chatter med
pa nettet eller pd min Facebookprofil. Men de er mere
eller mindre anonyme. Hvad skal vi teenke om den form
for pavirkning? Kan man ogsa tale om at pavirke med
eller uden respekt via skrevne medier, tv og Facebook?

Ja, det mener jeg. Men der er alligevel forskel. Pa-
virkning - bade nar den finder sted pa den gode og den
darlige méade - handler i meget hgj grad om mgdet mellem
personer face to face. Det handler om en interaktion; og
som vi skal se, betyder selvindsigt, empati og modenhed
- eller manglen pa samme - meget i den sammenheeng.

Legitimiteten i mediernes pavirkning ligger pa et
andet niveau. Her er selve indholdet naturligvis ogsa i
spil. Altsa: Er der tale om et godt budskab eller et legitimt
formal? Men hvorvidt mediernes pavirkning finder sted
med eller uden respekt, er i hgj grad et spgrgsmal om de
metoder, der benyttes.

Nar det geelder tv, film, streamingtjenester etc.: Far
man et emne alsidigt belyst? Rummer en film skjulte
reklamer? Har en udsendelse eller en journalist implicit-
te forudsaetninger, som udger en skjult pavirkning? Og
maske pavirkes vi mest af medierne, nar vi ikke teenker
pa det, nemlig nar vi »blot« underholdes. Vild med dans
pavirker os - positivt og negativt - nok mere i synet pa
krop, relationer og sex end en dokumentarudsendelse

om dans.
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Nar det geelder sociale medier etc.: Optreeder man
under falsk identitet? Et det sociale forum blot et ekko-
kammer, hvis eneste formal er at bekraefte fordomme?
Appellerer for eksempel Facebook pa usund vis til sel-
visceneseettelse? For ikke at tale om den enorme pavirk-
ning i retning af markedsfering med salg og profit for gje,
som Facebook med sine ukendte algoritmer genererer.

Vilkarene for mediernes pavirkning er anderledes end
den pavirkning, der finder sted, nar mennesker mgder
hinanden ansigt til ansigt. Denne bog handler om det sid-
ste. Men der er ingen tvivl om, at mediernes pavirkning
er af enorm betydning i dag, hvorfor de, som har seerlig
forstand pa det, bgr analysere medierne, herunder om

deres pavirkning finder sted med eller uden respekt.

Minoritet eller majoritet

Der er en tendens til, at det, som mange i et samfund er
enige om, far karakter af fakta, mens det, som kun fa er
enige om, »bare« er en tro. Lad os tage hedonisme som
eksempel.

Hedonisme er Ieeren om lystfolelse som det hgjeste
gode. Den opfattelse preeger i hgj grad os danskere. Det
geelder om at have det godt og opna velveere. Det drejer
sig om at nyde livet og om at trives. Derfor er underhold-
ning, smertefrihed og materiel velstand s&a fundamental
for os. Denne livsholdning er blevet sa selvfglgelig, at den
far karakter af fakta - indtil vi for eksempel leeser om det
gamle Sparta og indbyggerne dér, som var kendt for de-
res hardfgrhed, ngjsomme levevis og store offervillighed
for feedrelandet. I mgdet med, at mennesker kan leve for
andet end nydelsen og lysten, ser vi, at hedonisme ikke er
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et faktum, men en ideologisk position, som af historiske,
psykologiske og sociologiske grunde er blevet vores.
Spegrgsmalet om pavirkningens legitimitet er ikke
veesentligt for en enhedskultur eller for en isoleret kultur
(som fx ikke har adgang til massemedier). En sadan kul-
tur er (lykkeligt?) uvidende om pavirkningens problemer
og farer. Spgrgsmalet om de gode eller darlige mader at
pavirke pa bliver derimod relevant i et pluralistisk sam-
fund, hvor fakta, fortolkninger og ideologier er legio, og
hvor det er sveert at skelne, hvad der er hvad. De, som
kommer mest i sggelyset, er ofte dem, der skiller sig mest

ud fra, hvad flertallet mener.

Vi skal ville pavirke

Det er altsd en forudseetning i denne bog, at pavirkning
finder sted. Men ikke efter en simpel model, hvor en af-
sender putter et budskab ind i en modtager. Det er langt
mere komplekst.

Budskabet eller stoffet er heller ikke en klart afgreen-
set stgrrelse. Ethvert budskab har (ubevidste) medbud-
skaber. Og afsenderen méa ga ud fra, at modtageren aldrig
forstar stoffet preecis, som afsenderen ger. Der sker man-
ge ting i formidlingens felt, vi ikke har styr pa.

Desuden opfatter mange foreeldre, leerere, paedago-
ger og forkyndere heller ikke sig selv som »pavirkere«.
Man gnsker ikke at pavirke. Det er ligesom odigst at ville
pavirke andre.

Men det er altséd denne bogs budskab, at pavirkning
ikke er til at undga. Vi kan lige sa godt se i gjnene, at vi

ger det hele tiden - ogsa med det, vi ikke siger eller gor.
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Men bogens budskab er ogsa, at vi skal ville pavirke, men
altsd med respekt.

Jeg ensker at gore op med tanken om, at vi gor andre
- bern, unge, tilhgrere eller andre - en tjeneste ved ikke
at ville dem noget. Forst og fremmest fordi vi derved -
uden selv at se det - bliver agenter for den grasserende
relativisme, som i forvejen er alt for dominerende. Men
0gsa, at vi gor andre en tjeneste ved at ville dem noget,
for det eksplicitte er altid enklere at forholde sig til end
det implicitte. Og grundleeggende er det godt at made
mennesker, som ikke er ligeglade.

Enten pavirker vi bevidst med noget vi vil, eller ogsa
pavirker vi ubevidst uden at vide, hvad vi formidler, og
uden at give modtageren et grundlag for at vurdere pa-
virkningen. Klaus Mollenhauer udtrykker det pa denne

made:

I den grad, vi lever sammen med bgrn, ma vi -
noget andet er umuligt - leve vores liv sammen
med dem. Vi kan ikke udslette os selv som sam-
fundsmennesker; vi kan ikke indtage en ded eller
neutral stilling. Det er rigtig nok en trivialitet,
men er samtidig det primeere og mest alvorlige
paedagogiske sagsforhold. Opdragelse er fremfor
alt overlevering; meddelelse af det, som er vigtigt
for os selv. Der kan ikke teenkes nogen pesedago-
gisk handling, hvor den voksne ikke meddeler
noget om sig selv og sin livsform, med vilje eller

uvilkarligt.>

5 Mollenhauer (1996), side 22
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